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ByKBa c He0O6bIYHOH CyABOOH
- @

B xoH1ie XVIII BeKa r1oaIBUIaCh
Ha cBeT 6yKBa «E». Kak ciegyer
06XOAMTHCA C HEH: ITUCATh BCET-
A UJIA MOKHO He IIPOCTaBJIATh
TOYKHU CBEepXy U3 3KOHOMHH Bpe-
MeHH? PazbupaeMcs B 3TOM He-
IIPOCTOM BoOIIpoOCe.

3a 6onee yeM 200-JI€THIOO
WICTOPUIO 6YKBBI «E» IIUIIYIIKe TO
OTKPOBEHHO ITpeHebperau ero,
TO, HAIIPOTUB, HA 3aKOHOJIATENTb-
HOM YpOBHEe BMEHSJIOCh B 06513aH-
HOCTB CTPOTO€ €€ UCIIOIb30BaHUE.
Kakue mpaBua IeNCTBYIOT B OT-
HOIIEHWH yII0Tpe6iieHna 6yKBbI £
B HaIlIK JHU? JlaeM CJIOBO Hay4YHO-
MY PYKOBOZUTEJTIO CITPaBOYHO-1H-
dopMariroHHOro roprana «I'pa-
MoTa.py» Bragumupy [TaxoMoBy:

- Bykay «E» 0643amenbHo Ite4a-
marom 8 cy108apsx, 8 KHUrax ons oe-
met, 8 y4e6HUKAxX OJ1s1 WKOTIBHUKO8
MIIAOUIUX KJIACCO8 U UHOCMPAHUES,
U3yUarwux pycckull a3blK. Peko-
MeHOyemces rmucams «E» 8 UMeHax,
damunusx, reorpapuyeckux Ha-
38AHUSX, A MAKX#e 8 mex Clyqasx,
KOroda 803MONMCHO HeITpasuibHOe
TpoumeHue CI08a: «8Ce» WU «8CE,
«Heb60o» unu «HE60». B 0CmManbHbIX
cnyuanx 6yrey «E» MojicHo He rTu-
came.

PeROMEHIATETbHBIN XapaKTep
WICIIONIb30BaHuA «E» B paMummax
THIa AKCEHOB, [IEMUH, JIEBUH, Kui-
cesnéB 1y MaxHéB He u3bapigeT
X HOCUTEJIEHN OT JKUTENCKUX He-
YPAOULL IOPUANYECKOTO ITOPSIKA.
B camoM perie, ecnu B JOKYMEH-
Tax «E» 1 «E» B baMunuax u ume-
Hax yIoTpebsioTcs Heroce-
IIOBATEJIBHO, TO, HATIPUMED, IIPU
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odOpMJIEHNY UTIOTEKY, MaTepHH-
CKOT0 KaIlWTajla WK BCTYIUIEHUN
B HACJIEICTBO, MHBIX JOTOBOPAax
MOTYT BOSHUKHYTB CJIOKHOCTH.

3a paspCHEHUSMHU O TOM, KaK
0pOPMIISIIOT TOKYMEHTEI ¢ GaMu-
JIMAMU ¥ UMeHaMH, IJe BcTpeyda-
etca 6yka «E», MbI 06paTUINCh
K HauauIbHUKY otzesna 3AIC Cyxo-
JIO’KCKOTO parioHa EneHe Kopu-
OHOBOIL

- Bce 0oKymeHmbl Mbl 0OpM-
JileM cmporo 8 coomaemcmeauu ¢
1acropmom, yoocmoagepsitou,um
Nu4HOCMb rpaxcoaruHa PO. Ecnu
8 pamunuu sartucaqa «E», mbl ee
coxpaHsem, ecnu «E» 8 Hetl He ITu-
wemes, xomsa u rpousHocumes (Ha-
ripumep, ITeHeHKUH), Mbl COXPaHUM
HartucaHue 6es E, - orBeTua Ene-
Ha HuronaeBHa. - Korda obpauia-
1omea ¢ IpocbboU epeopopmums

dakT
||

Mo AaHHbIM CTaTUCTUKM, ByKBa «E»
BCTpeYaeTcs B 3% COBPEMEHHbIX
pycckux dammnmm

OOKyMeHMbl 8 C8s13U C HENocnedo-
8ameJibHbIM UCTIONb308aHUEM «E»
u «E» 8 pamunuu, Mbl, KOHEYHO, 8HO-
cum uameHeHus. Cnydau 6blsarom
PasHble, ITO3MOMY U ITOOX00 y Hac
UHOUBUOYabHbIU. MHOrda, ymo-
Obl ITOHAMB, KAK ucripasums Ga-
MUNUIO, HEOOXOOUMO U3yHUMBb 8€Ch
KOMITTIEKM OCHOBHbBIX OOKyMEHMO8
yenosexa. Ecnu mpebyemcs riome-
HAMBb CPA3y HECKONIBKO JOKYMEH-
mos, moroa rpax;oaHe peuarom
2mom 80Ipoc 8 Cy0ebHOM MOpsA0-
Ke. A 8006uie 8cem 6e3 UCKTIoHEHUA
Mbl cOBEMYyEM 8HUMAMEJILHO ITPO-

B YnbsiHoBCKe

B 2005 rogy 6yk-
Be «E» ycTaHo-
BUMN NaMATHUK
- ABYXMETPO-
BblA MOHOMUT U3
KpaCHO-Ceporo
rpaHuTa

/ ®OTO CULTURE.RU

Mpwumepsbl pas-
NINYEHUS U He-
pa3fnueHns
6yKBbl «E» B gO-
KyMeHTax

/ ®OTO U3 OTKPbITbIX
MCTOYHMKOB

8epsimb 8 OOKyMeHMax HarrucaHue
umeH u pamunuti.

KaK MbI caMU OTHOCUMCS K UC-
II0JIb30BaHMIO «E» B baMumnuax
3HAaKOMBIX, DPOZICTBEHHUKOB, CBOUX
cob6CTBEHHBIX? TOBOPAT, POCCHI-
CKUM ITMCATeIb Bacuiny AKCEHOB,
aBTOp poMaHa «OcTpoB KpbIM»,
srorneu «MOCKOBCKas cara» U Ipy-
TUX [IPOU3BELEHU, BCcerna cob-
CTBEHHOPYYHO ITPUIIMCBIBAJI TOY-
Ky Hag «E» B CBOel GaMUIINM.

CJiemyeT T UCITOJIh30BaTh 6yK-
By «E» Iipy HarucaHuy GaMuIni,
MbI [IOMHTEPECOBAJIMCh Y HAIIIKUX
TIOJIIVMCYMKOB B I'PYIIIle Ira3eThl B
BK. [ToyuacTBOBajIO B orpoce 54
4yesioBeKa (IaHHbIe Ha 27.11.2024).
OJVH U3 PeCIIOHJAEHTOB OTAall
roJIoC 3a TO, UTo ImrcaTh «E» B da-
MUINUAX 3aTPaTHO I10 BpeMeHU,
TI03TOMY Heobs3aTeNbHO. 22 pe-

«3Ham4a MNobenpl»
sukhoylog-media.ru

Ne95 (13 345)
28 HoAbps 2024

CIIOHZIEHTA COIJIACHIIUCE, UTO CIle-
IyeT pasnudarh «E» 1 «E» TobKo
B IOKYMEHTaXx, B OCTAJIbHBIX CJTy-
Yasx B 9TOM HET HEOGXOMUMOCTH.
BOJIBIIMHCTBO JKe U3 BHICKA3aB-

muxca — 31 YeJIoBeK — BBICTYIIU-
JIO 3a CTporoe HamnucaHue «E» B
dbaMIIISIX.

IapaiiTe 6ymeM peasrCcTaMu:
BPSII JTN TIOCIIEIHEE OCYIIECTBUMO
Ha IIpaKTUKe. B caMOM Jiefie, OueHb
COMHUTEJIBHO, UTO MPU GeleHbIX
CKOPOCTSIX COBPEMEHHOU KU3HU
MBI BCE, KaK OfIMH, CTAHEM TPATUTh
BpeMs# (0CO6eHHO IIpU IIMCEME OT
PYKUY) Ha TO, YTO6bI [TeNAHTUYHO
CTaBUTb TOUKU Haf, «E».

TaK 4YTO BOITPOC O ITOCIIefoBa-
TEJIbHOM HCITOJIb30BAHUY 6YKBbI
«E» B uMeHax 1 GaMUIMAX IIPO-
IIOJIKAET OCTABATHCA OTKPBITHIM.

IoezHbIH onbIT. KpacrBoe IMHCbMO — 3aJI0T MEHTAJIBHOT'O 3ZI0POBbS

Bort y>xe Tpu Mecaua B CyxonoxK-
CKOH A@TCKOM My3BbIKQJIbHOM
LIKOJIe paboTaeT CTyAHUA KaJl-
surpaduu. Mel 3aISHYIIH HA
OJTHO 13 3aHATHI U OKYHYJIHCh

B 0CO6BII MUP YeTKUX JIMHUH U
CTpPOMHBIX 6YKB.

- CerofiHd MBI C BaMHU I1opa-
60TaeM B IIPOITHCSX, @ TIOTOM 6y-
JIleM pHCcoBaTh Kayuurpadpude-
CKYIO CHESKUHKY, — 0603HaumIa
9-10-71eTHUM JEeTAM IUJIaH YpPOoKa
TIefaror ¥ pyKOBOAUTENb CTyIUN
IOnua BonikoBa.

Hauasoch ke 3aHATHE C MUHU-
TMMHACTUKU 14 PyK. PasMaB n1a-
JIOIIKY U MaJIBYUKU C TIOMOILBIO
IIapMKa CYI)KOKY U [IBYX KOJIEUeK,
pebsaTa IpUCTYIIMIN K pHUCOBa-
HUIO BOCBMEpKU. BbIBOZA KUCTHIO
Ha KapTOHe 3Ty UUpY, IeTH BHU-
MaTeJIbHO CIIeVIN 33 IBIKeHNEM
cBOel pyKuU. Takoe 3aZlaHIe TOXKe
TIOATOTABIIUBAJIO UX K paboTe B
IIPOITUCAX.

Haxkoser IOnug SayapaoBHa
paszasia TeTpaJKy [JI TPeHNPOB-
KU [IMCbMa, Y IeTU HadaJly [11CaTh
B HMX aBTOMaTHU4eCKUM KapaHia-
IIIOM: KTO-TO 6YKBBI, IPyTMM IOBE-
PN IIPOCTEHBKIE TEKCThL.

- Tarol KapaHZall [IOMOTraeT
peryinupoBaTh HKUM, — [TOSICHU -
na 0nudg SnyaprosHa. — ITocTe-

CTpoKa B TeTpaam CTyOUMLEB LUMPE, YeM B MPOMUCAX / ®OTO O. HACTALIEHKO

TIeHHO, C pa3BUTHEM HaBbIKOB, Mbl
TIepexoUM K ITHCbMY YepPHUIIBHOMN
DYUKOU WJIH ITIEPOM.

TeM BpeMeHeM y4eHUIa 110
nMeHU Kars crapaTesibHO BBIBO-
IIVTIA TEKCT: «Mbl 7108UNU PbIOY U CO-
6upanu Ha Iyry ygemsl», — ¥ 6bUI0
BUJIHO, UTO JIeBOYKe JIOCTaBIISIET
VIOBOJICTBHE BCTPAUBATh GYKBBI
U LleJIble CJIOBA CTPOTO B KOChIE JIU-
HUU IIPOITHCH.

- CaMoe IJIaBHOe — CO3aTh
Cpery, B KOTOPOH ¥ pebeHKa IIpo-
CBIlTaeTcs UHTEepec, — ellle 1o Ha-

CrpaHuuy nogrotosuaa Onbra HacralueHKo

Yasia 3aHATHA pacKpblBaja HaM
METOJIbI CBOEM paboThI Iearor
U KypHaucT I0nudg BosikoBa. Ha
YPOKe B CTyINU Kajuturpaduu oHa
CIIOKOMHO, YBEPEHHO U JOBEPU-
TEJIbHO 06111aIach ¢ pebgramu. 06-
1as arMocdepa 6b11a IeTOBOM 1 B
TO JXe BpeMs I06pOsKeIaTeIbHOM.
CrasbiBasics 6osiee yeM 20-J1eT-
HUU OTIBIT paboTh! IOmuu dayap-
JIOBHBI C IETbMU Pa3HOI'0 BO3pacTa
B YaCTHBIX IIKOJIaX ERaTepruH6GYP-
ra u Couu, B IETCKOM KITy6e Bepe-
30BCKOI0, ITle OHA CO37,aJIa LIKOJy

JKYPHAIMCTUKY U TTIOJIPOCTKY TI0O]
ee HavaJIOM BBIIIYCKAJIU ra3eTy
«DuUIKa».

TNocie mpomuce 6bl1a 0be-
IaHHaA KajUturpadudeckas CHe-
SKUHKA, &KypHAast, C MHOTOYUC-
JIEHHBIMU 3aBUTYIIKaAMU. DTO
yIIpakKHEeHVe I0Hble KaJUTUrpade!
TOXKe [IPUHSUIN Ha ypa. PrucoBanu
Ha TeMHOU 6ymare 6eJ10i ryalibio
Y METaJUTM3UPOBAHHbBIM aKPHJIOM.

HezaMeTHO 40-MUHYTHBIU
YPOK IIOZOIIeNT K KOHITY, HO CTY-
IVIMLIBI He TOPOITHIVICh pa3berarsb-
cst 110 IoMaM. OHY I0EbIBaIIH 3a-
JIaHUS, B TOM YHCJIE Y TBOPYECKUE.
TpeTpermaccHUK CeBa, K [IpUMeDY,
MAaCTEPUJI KHUTY [TOTXU U3 Y3KUX
JIUCTUKOB, CKPETUIEHHBIX IITHYPOM.

MBI TOXRe 3aIePIKAINCh U ITPO-
IOJDKUITHY Heceny.

- Kanmnurpadus — 310 Habop
HaBBIKOB, KOTOpBIe IIprobpeTa-
I0TCS Ha MTPAKTUKE, — 06BACHATA
HaM [Onua SayapaooBHa. — YTo6bI
IeTAM He 6bII0 CKyYHO, MBI 6epeM
TBOPYECKYIE IIPOEKTHL: IeJIaeM UH-
IVBUyaJIbHbIE KHIDKKY -MaJIbIII -
KY, rIe cobupaeM Haubosee NH-
TepecHble 38JJaHus, WU CO3LaeM
MaHYCKPUIITHI, KyZa 3aII1ChIBa-
€M MyZpble BbICKa3bIBaHMUsA, KPO-
Me Toro, 0OpMIISIEM OTKPBITKIL
V Rayurpaduy MHOXKECTBO 06-
JIaCTel IpUMeHEeHUs. BayKHO U TO,

UTO KpacHUBOe ITNCHMO YKpeIUIieT
MeHTaJIbHOE 37J0POBbE U Iy 4IlIaeT
TICUXTYeCKoe paBHOBeCHE.

Celuacy neparora ommu Bom-
KOBOH YeTbIpe I'PYIIIb], B K&JKA0U
- I10 CEMb UeJIOBeK: «PaHHee 5CcTe-
TUYECKOe Pa3BUTHE» JJIsI JOLIKO-
JIAT 5-6 J1eT, «CKOpO B LIKOJIY» IJIA
neTtel 6-7 j1eT, «OCHOBBI YUCTOITH -
CaHUS» PACCUYNTAHBI Ha IITKOJIBHU-
KOB 8-9 sieT u 10-14 net. Kanu-
rpadusa B TOM WX UHOM 06BeEME
TIPUCYTCTBYET Y BCEX CTYyIUMIIIEB:
B apceHase y I0nuu SayapaoBHbBI
(B 5TOM MBI YH6EIMIIMCH CAMHU) 1ie-
JIBIY KOMITJIEKC pa3sHOO6pa3HbIX
VIIpayKHEHUM, PACCUNTAHHBIX Ha
YUeHUKOB pPa3HOI0 Bo3pacTa U
YPOBHS ITOJITOTOBKU.

U KaK JKe IIpUATHO ITefarory
FOnru BosIROBOM, KOTZIa pOAWTENH
OTMEYaloT, UTO 61aroaps 3aHATH -
SIM B CTYAUU Y [leTel Yy dIIniIach
yCr1eBaeMoCTh B 1iKojie. Ocoboe ke
YZOBJIETBOPEHUE OHA I10JIy4YaeT,
KOTTa BUAUT y YIEHUKOB UCKPEH-
HIOIO 3aMHTePEeCOBaHHOCTD U JKe-
JIaHMe CO3[aBaTh KPacOTy CBOU-
MM PyKaMU.

Ecnu u Bac, yBaskaeMble Y-
TaTesy, 3aMHTepecoBasa CTyIus
rayurpaduu 0nmu BonkoBo, 3a
KOHTaKTaMU Iefiarora obpartai-
TeCh B peZaKIIUIo I10 TesiepOoHY
8-922-1238877 (WhatsApp).



